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IV. Le devenir des premiers inscrits 

Quel est le devenir des premiers inscrits ? Que sont devenues les 11 074 personnes qui 
se sont inscrites pour la première fois en aïkido dans la Ligue Nord depuis la saison 19901 ? 
Dans quelle mesure continuent-elles à pratiquer ? Une solution simple consiste à calculer le 
taux de réinscription à 1 an, 5 ans, 10 ans, 15 ans - dans la mesure où c’est possible - pour 
les différentes promotions de premiers inscrits2. 

A. Le taux de réinscription se situe à 10% à 5 ans et à 3% à long terme 

En moyenne, sur 21 saisons sportives : 
- 40% des premiers inscrits d’une saison donnée se réinscrivent la saison suivante ; 
- 10% des premiers inscrits sont toujours présents cinq ans plus tard ; 
-  5%, 10 ans plus tard ;  
-  3% à long terme (15 ans et plus)3. 

Ces taux de réinscription différent à peine de ceux calculés pour l’ensemble de la FFAAA. 
Tableau  III–1. FFAAA – Ligue Nord – Taux de réinscription à X saisons 

Taux de réinscription (%) 
Saison Sportive Effectif 

initial à un an à 5 ans à 10 ans à 15 ans 
1990 433 43,9% 11,3% 5,1% 3,2% 
1991 505 39,8% 14,1% 6,7% 4,4% 
1992 429 37,8% 9,8% 5,1% 3,0% 
1993 481 41,2% 12,7% 4,6% 3,3% 
1994 620 44,4% 11,3% 4,5% 2,9% 
1995 613 42,3% 10,6% 4,9% 2,8% 
1996 604 44,9% 9,9% 4,8%  
1997 555 38,6% 10,5% 6,3%  
1998 592 40,0% 8,1% 3,5%  
1999 644 40,2% 10,1% 4,2%  
2000 666 34,2% 9,8% 4,1%  
2001 554 40,6% 9,9%   
2002 583 37,7% 9,1%   
2003 436 39,7% 10,3%   
2004 530 40,2% 11,5%   
2005 539 39,1% 9,6%   
2006 554 41,7%    
2007 458 31,9%    
2008 453 32,2%    
2009 437 35,9%    
2010 388     

Moyenne 527 39,3% 10,5% 4,9% 3,3% 
 

Si on considère l’âge à la première inscription, ce sont les plus âgés qui se révèlent les 
plus persévérants (Graphique IV-2). En effet, sur la base des licenciés ayant au moins 10 
saisons d’ancienneté (3% de l’ensemble des primo-inscrits des saisons 1990 à 1999), on 
observe des différences très nettes selon l’âge. Moins d’un pour cent des moins de 15 ans 
sont encore présents 10 ans plus tard. A l’inverse, les 36-45 ans frisent les 9% dans la Ligue 
Nord (6,5% pour l’ensemble de la FFAAA).  

                                                 
1 Dans toute cette partie, on ne considère que les promotions des saisons 1990 et suivantes pour permettre la 

comparaison avec l’ensemble de la FFAAA. 
2 Une analyse plus complète et plus complexe de l’espérance de pratique est présentée dans J.-M. Duprez, 2008, 

op.cit. 
3 Ces taux tiennent compte des changements possibles de Ligue. Ils sont calculés sur la base de la première 

inscription dans la Ligue Nord, puis d’une réinscription à la FFAAA quelle que soit la Ligue (voir la présentation 
des migrations géographiques en page 3, IV.B). 
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Graphique IV-1. FFAAA – Ligue Nord – Taux de réinscription à X saisons 

Ligue Nord -Taux de réinscription selon l'ancienneté d'inscription

0,0%

5,0%

10,0%

15,0%

20,0%

25,0%

30,0%

35,0%

40,0%

45,0%

50,0%

19
90

19
91

19
92

19
93

19
94

19
95

19
96

19
97

19
98

19
99

20
00

20
01

20
02

20
03

20
04

20
05

20
06

20
07

20
08

20
09

Saison de première inscription

Ta
ux

 d
e 

ré
in

sc
rip

tio
n

à un an

à 5 ans

à 10 ans

à 15 ans

Réalisation : JM  Duprez. Source : FFAAA, 01/2012
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Ce graphique se lit de la manière suivante : il faut prendre une saison donnée et lire les résultats dans la 

colonne correspondante en descendant (de la courbe la plus haute vers la plus basse). Exemple : pour la saison 
1995, au bout d’un an, 42 % des nouveaux se réinscrivent. Ils sont 10% encore présents cinq saisons plus tard, 
4% 10 saisons plus tard, 2% 15 saisons plus tard. Il s’agit dans tous les cas de réinscriptions dans la Ligue Nord, 
des transferts pouvant avoir lieu vers d’autres Ligues de la fédération. 

Graphique IV-2. FFAAA – Ligue Nord – Taux de réinscription en 2010 des PI 1990-1999 selon l’âge 
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B. Les changements de Ligue concernent un licencié sur 20 

Les changements de Ligue sont relativement peu fréquents. Ils concernent 4,2% de 
l’ensemble des licenciés4 (FFAAA : 6,5%).  

Les classes d’âge 21-30 ans sont les plus concernées mais dans tous les cas, les 
licenciés de la Ligue Nord ont moins changé de ligue que ceux de l’ensemble de la FFAAA. 

Graphique IV-3. FFAAA – Ligue Nord – Taux de migration géographique 1990-2005 
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C. Un quart des licenciés persévérants ont connu au moins une saison 
d’interruption 

L’interruption de parcours (le fait de ne pas avoir pris une licence à la FFAAA entre deux 
saisons sportives) a été étudiée pour les premiers inscrits des saisons 1990-1999 qui ont 
pris une licence pendant au moins deux saisons sportives (« persévérants »). Ces licenciés 
ont potentiellement une ancienneté de 10 à 20 ans. On peut donc étudier le retour à la 
pratique sur la longue durée, en particulier pour les plus jeunes. 

En moyenne, c’est un licencié sur quatre persévérants qui peut être considéré comme un 
« revenant5 », ce qui est une proportion non négligeable. Et si 80% des revenants n’ont 
connu qu’une interruption (qui peut être de plusieurs années pour certains), 16% en ont 
connu deux et 4% trois ou plus. 

Mais, ici encore, la proportion de revenants parmi les persévérants varie sensiblement 
selon l’âge. Elle est d’un gros tiers pour les 20-40 ans de la Ligue Nord mais descend en 
dessous de 15% pour les moins de 15 ans ! Le taux le plus élevé est atteint par les 21-25 
ans tant pour la Ligue Nord (37,4%) que pour la France entière (40,9%), marquant 
clairement pour cette classe d’âge la difficulté d’avoir une pratique continue. 

 

                                                 
4 Le calcul est fait sur les licenciés des saisons 1990-2005 ayant pris au moins deux inscriptions. 
5 Est considérée comme « revenant » la personne qui, entre sa première et dernière inscription, n’a pas pris sa 

licence pendant au moins une saison sportive. 
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Graphique IV-4. FFAAA – Ligue Nord – Taux de revenants parmi les persévérants (1990-1999) 
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D. A long terme, 4% des premiers inscrits atteignent le grade DAN 

Pour l’ensemble des premiers inscrits de la FFAAA des saisons 1990 à 2010 (n=233 
0956), on dénombre 4 910 DAN, soit un taux de 2,2%. En ne retenant que les licenciés des 
saisons 1990 à 2006 (ayant potentiellement 5 ans de pratique), le taux est 2,7%.  

Pour l’ensemble des premiers inscrits de la Ligue Nord des saisons 1990 à 2010 (n=11 
042), on dénombre 288 DAN, soit un taux de 2,6%. En ne retenant que les licenciés des 
saisons 1990 à 2006 (ayant potentiellement 5 ans de pratique), le taux est de 3,1%. 

Tableau  III–2. FFAAA – Taux d’accès au grade DAN 
 FFAAA Ligue Nord 
- Ensemble des premiers inscrits saisons 1990 à 2010 233 095 11 042
- Nombre de DAN 4 910 288
- Taux d'obtention de DAN 2,2% 2,6%
- Taux d'obtention de DAN pour les seuls licenciés 1990 à 2006 
(ayant potentiellement 5 ans de pratique)   2,7% 3,1%

 
Pour donner une idée plus exacte du devenir à long terme des promotions et tenir compte 

de la durée moyenne importante pour obtenir le grade DAN (voir infra), on se limitera dans la 
suite aux premiers inscrits des saisons 1990 à 1999 qui comptent tous au moins 12 ans 
d’ancienneté à la date de ce travail. 

On obtient alors un taux de 3,4% de DAN pour la FFAAA, et de 3,8 % pour la Ligue Nord.  
Les saisons les plus anciennes sont aussi celles qui ont les taux les plus élevés7 

(Graphique IV-5) -  4,3% pour les saisons 1990 à 1992 – préfigurant ce que l’on peut 

                                                 
6 Les effectifs retenus sont très légèrement inférieurs à la totalité des premiers inscrits car on ne conserve ici que 

les licenciés pour lesquels l’âge est connu de façon certaine. 
7 Le taux d’accès au grade DAN varie davantage variable pour la Ligue Nord que pour l’ensemble de la FFAAA 

compte tenu d’effectifs plus faibles. 
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attendre d’une promotion donnée de premiers inscrits. Ceci est facilement compréhensible 
puisque ces promotions ont eu davantage de temps pour obtenir le grade.  

Graphique IV-5. FFAAA – Ligue Nord – Taux d’accès au grade DAN (saisons 1990-1999) 

FFAAA & Ligue Nord - % de premiers inscrits des saisons 1990-
1999 ayant obtenu le grade DAN
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L’accès au grade DAN varie aussi sensiblement selon l’âge à la première inscription. Sur 

l’ensemble des promotions de premiers inscrits des saisons 1990 à 1999, ce sont les 36 ans 
et plus qui obtiennent les meilleurs résultats (Graphique IV-6).   

Graphique IV-6. FFAAA – Ligue Nord – Taux d’accès au grade DAN selon l’âge 

FFAAA - Ligue Nord - Taux d'accès au grade DAN  selon 
l'âge à la première inscription (promotions 1990-1999)

0,0%
1,0%
2,0%
3,0%
4,0%
5,0%
6,0%
7,0%
8,0%
9,0%

10,0%
11,0%

05-10 11-15 16-20 21-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-+

Classe d'âge

%
 d

'a
cc

ès
 a

u 
gr

ad
e 

D
A

N

Ligue Nord
FFAAA

Réalisat ion : JM  Duprez. Source : FFAAA, 01/2012
 

 



JMDuprez –ligue01- Partie 4 - le devenir des PI.doc- Page 6 sur 6 

La moitié des accédants au grade ont mis entre 3 et 6 saisons de pratique8 pour obtenir le 
DAN1. Mais pour un pourcentage non négligeable de licenciés (un peu plus de 17%), plus 
de 10 saisons de pratique ont été nécessaires9. La durée d’obtention du grade est alors en 
moyenne de 7,1 saisons de pratique (7,8 saisons de licence compte tenu des interruptions 
possibles). Ces durées sont légèrement inférieures dans la Ligue Nord. 

 
Tableau  III–3. FFAAA – Indicateurs de durée pour l’obtention du DAN1 

Nombre de saisons de pratique 
Durée Ligue Nord FFAAA 

3-6 saisons 52,2 47,7 
7-9 saisons 31,4 34,8 

10 saisons et + 16,4 17,5 
Total 100,0 100,0 

   
4 saisons et - 21,7 14,5 

   
Durée moyenne en saisons 

 6,9 7,1 
   

Age moyen au DAN1 
Femmes 30,5 32,9 
Hommes 34,7 34,9 
Ensemble 33,7 34,5 

 
La différence de durée entre les genres est faible : elle est très légèrement mais 

systématiquement en défaveur des femmes pour la FFAAA dans son ensemble comme pour 
la Ligue Nord. Mais l’accès au DAN se fait un peu plus tôt pour les femmes que pour les 
hommes : si l’âge moyen est de 34,5 ans, il est de 33 pour les femmes et de 35 pour les 
hommes (la différence est de 4 ans en faveur des femmes dans la Ligue Nord). 

Les différences de durée entre les classes d’âge sont en revanche plus importantes. La 
durée moyenne est la plus faible pour les 21-25 ans (6,3 ans) puis elle progresse 
régulièrement avec l’âge pour atteindre 8,1 pour les 46 ans et plus. Elle est par ailleurs plus 
élevée pour les enfants qui doivent attendre l’âge de 16 ans pour passer le grade : elle est 
ainsi de 12 ans pour les licenciés s’inscrivant pour la première fois entre 5 et 10 ans. 
 

                                                 
8 Le nombre de saisons de pratique est à différencier de l’ancienneté dans la fédération, qui inclut des saisons 

sans prise de licence (cas de tous les revenants) et que l’on suppose donc sans pratique. 
9 Parmi les premiers inscrits des saisons 1990-1995, on dénombre 33 licenciés qui ont mis entre 16 et 20 ans de 

pratique pour accéder au DAN1. 


