MARCO AIKDO

> Mardi 19h30 - 20h30

Cours enfants .
Shidoin : Catherine Brabant - 3e Dan

Cours débutants

Shidoin : Grégory Lamotte - 3e Dan
Brevet fédéral

> Mardi 20h30 - 22h
> Vendredi 20h30 - 22h.

Sensei : Francois Penin - 5e Dan
Professeur diplémé DEES 1er degré

Une bonne attitude, une bonne posture, MARCQ AiKIDO - DOJO MARCQ

| ’ - 7, rue des entrepreneurs
reﬂetent un bon état d’esprlt. 59700 MARCQ ENpBAROEUL

0 Sensei Morihei UESHIBA

Fondateur de T Aikido www.marcqgaikido.com




